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Wywiad z dr Pauling Pajgk

Telemedycyna
to przysztosc

Dr Paulina Pajak, ginekolog w Prywatnej Klinice Ginekologiczno-Potozniczej
Ultramedica Centrum Zdrowia Kobiety w Legionowie, uwaza ze telemedycyna

to przysztos¢ wielu dziedzin, w tym réwniez kolposkopii w ginekologii. Mozliwos$¢
konsultacji wynikdw wymienia jako zdecydowang zalete systemu EVA. Na co
jeszcze Pani doktor zwraca uwage?

M Wedtug WHO rak szyjki macicy jest czwartym pod
Z uwag ’ n a to’ wzgledem czestotliwosci wystepowania nowot-
o s e o worem u kobiet na $wiecie. Czy nastaty juz te czasy,
Z 6 r OS n I 8 I I CZ b G ze pacjentki maja $wiadomoscé, ze lepiej zapobiegad,
R czyli badac sie i kontrolowaé, niz leczy¢?
pacjentek ze

Niestety nie nastaty jeszcze te czasy. Pacjent-

WSkazaniami do ki sa nieswiadome, gtéwnie etiologii raka szyjki

macicy jakim jest HPV. Panuje nurt antyszcze-

oo pionkowy, wiec niewielka cze$¢ kobiet jest zaszcze-
kOIpOSkOpH, dOerQ piona. Ponadto badania cytologiczne s na-
. o . ; o, dal wykonywane bardzo niesystematycznie badz
jest miecC mOZ“WOSC wcale, a zabezpieczenie w postaci prezerwatywy

. w dobie antykoncepciji jest stosowane coraz rzadziej.
Zaproponowan’a Pacjentki boja sie diagnozy, samego badania, le-
- M czenia?
takiego badania
Pacjentki zdecydowanie bojg sie diagnozy.
we wtasnym

. . Kolposkopia jest cenng metoda dodatkowa w pozys-
ga b, n eC ’ e kiwaniu informacji o stanie tarczy szyjki macicy. Czy
‘ bedzie standardem? Czy cytologia w dobie nowocz-

] ) esnych technologii i metod diagnozowania to juz nie
dr Paulina Pajgk za mato?



Mysle, ze kolposkopia nie bedzie standardem, poniewaz
stusznie zalecana jest w dalszym etapie diagnostyki.
Badaniem przesiewowym powinno by¢ badanie, ktére
moze by¢ wykonywane w kazdym gabinecie ginekolog-
icznym, a nie tylko przez wyspecjalizowanych w konk-
retnym badaniu ginekologéw. Oczywiscie cytologia to
zdecydowanie za mato, aby zdiagnozowac wszelkie
nieprawidtowosci i postawié diagnoze. Znacznie cen-
niejsze miejsce zajmuje test p 16 i ki 67.

Testowata i uzytkuje Pani na co dzien najnowsze
urzadzenie - kolposkop mobilny EVA System. Jego
zakup wynikat z poszerzenia oferty diagnostycznej
czy bardziej z faktu, ze rosnie liczba pacjentek,
u ktoérych wystepuja wskazania medyczne do dalszej
diagnostyki?

Zaréwno jedno, jak i drugie. Rosnie liczba pacjentek
ze wskazaniami do kolposkopii, wiec dobrze jest
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mie¢ mozliwo$¢ zaproponowania takiego badania
we wtasnym gabinecie.

Co w EVIE przykuto Pani szczeg6lng uwage?

Zdecydowanie najwieksza zaletg kolposkopu EVA
System jest mozliwo$¢ obrazowania i archiwizacji
danych, a takze konsultacji uzyskanych obrazéw.

Czy korzysta Pani z mozliwosci takich konsultacji?

Jeszcze nie korzystatam z konsultacji, ale chciatabym
miec takg mozliwosé¢ w wybranych przypadkach, gdy
pojawiaja sie watpliwosci. Uwazam, ze telemedycy-
na to przysztosé wielu dziedzin, w tym réwniez kol-
poskopii w ginekologii.

Dziekuje za rozmowe.
Monika Mikotajczak
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Kolposkop mobilny EVA System w gabinecfm
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