Rozmowa z Karoling Waleskiewicz-Ogérek - wspotwtascicielka Omega MC w Bydgoszczy

W pasji do zdrowia

W

OMEGA Medical Clinics to firma rodzinna, ktéra powstata z marzen i pasji
do tworzenia rzeczy doskonatych. O kompleksowej diagnostyce, zaufaniu
i kolposkopie, dzieki ktéorym dazy sie do osiggniecia doskonatosci w trosce
o zdrowie pacjentek rozmawiamy z Karoling Waleskiewicz-Ogoérek -
wspotwiascicielkga Omega MC w Bydgoszczy.

Czy wspotczesna kobieta, pacjentka nowoczesnej
placéwki opieki zdrowotnej jaka jest OMEGA
Medical Clinic, ma swiadomo$¢, ze lepiej zapobiegad,
czyli badac sie i kontrolowaé, niz leczy¢?

Zdecydowanie tak. Nasze pacjentki to kobiety

w kazdym wieku, Swiadome siebie i swoich potrzeb.
Jedng z najwazniejszych jest zdrowie, ktére pozwala
w petni korzystac z zycia. Wiekszos¢ naszych
pacjentek to panie, ktére regularnie sie badaja

i stawiajg na profilaktyke. Wychodzimy im naprzeciw
zapewniajgc dostep do szerokiej gamy ustug

i nowoczesnego sprzetu. Dzieki temu, ze dysponujemy
wysoko wyspecjalizowang kadrg lekarska

oferujemy caty wachlarz badan profilaktycznych

i diagnostycznych, ale tez mozliwosci leczenia licznych
schorzen oraz dolegliwosci.

Czy posiadacie Panstwo jaki$ program badan
profilaktycznych skierowany dla obecnych
i potencjalnych pacjentek?

Nie dysponujemy zadnym programem
profilaktycznym wspotfinansowanym przez NFZ.
Wspbtpracujemy natomiast z siedemnastoma
prywatnymi ubezpieczalniami medycznymi, ktére
dla swoich klientéw abonamentowych organizuja
badania i programy profilaktyczne. Dzieki temu
pacjent, ktory jest ubezpieczony w ramach ustug
prywatnego ubezpieczenia moze takie $wiadczenia
u nas zrealizowaé. Z kolei pacjent, ktéry sam
finansuje swoja diagnostyke i leczenie indywidualnie
z lekarzem danej specjalnosci ustala program
profilaktyki, diagnostyki i leczenia dobrany do jego
potrzeb i oczekiwan.



’ ’ Kolposkop stuzy nam
zarowno do pogtebiania
diagnostyki przy
nieprawidtowych wynikach
cytologii, jak i do profilaktyki
u pacjentek z nadzerkami,

ze zdiagnozowanym

HPV lub z grupy ryzyka
onkologicznego.

lle miesiecznie zmian przednowotworowych lub
nowotworowych u kobiet wykrywacie Panstwo
w swojej klinice?

W ramach dziatalnosci gabinetow ginekologicznych
w kazdym miesigcu diagnozowanych jest co

najmniej kilka zmian przednowotworowych. Zmiany
nowotworowe zdarzajg sie na szczescie sporadycznie,
$rednio jedna w roku. Warto podkresli¢, ze w zakresie
onkologii, i to kazdej specjalnosci, opieka w naszej
przychodni jest kompleksowa. Pacjent moze liczy¢
nie tylko na wsparcie onkologa klinicznego, ale tez
psychologa.

Najczesciej wystepujacym nowotworem u kobiet na
catym swiecie jest rak szyjki macicy (RSM). W Polsce
kazdego roku rozpoznaje sie go u 3,5 tysiagca
pacjentek. W profilaktyce RSM stosuje sie
powszechnie badanie cytologiczne, ktore nie jest
niestety wystarczajaco czutym testem na wykrycie
wirusa HPV, a co za tym idzie - daje czesto fatszywie
negatywny wynik. Jaka Panstwo stosujecie metode
dodatkowa w pozyskiwaniu informacji o stanie tarczy
szyjki macicy?

Cytologia jest podstawowym narzedziem pracy.
Pacjentki wrecz oczekuja jej wykonania. Natomiast
bardzo wazna jest tez ich edukacja i wprowadzenie

w bardziej zaawansowane formy diagnostyczne.

W naszej klinice odchodzimy od wykonywania
tradycyjnej cytologii szkietkowej. Obecnie 80%
cytologii ktoérg pobieramy, to cytologia ptynna

LBC, ktéra jest znacznie bardziej wiarygodna. Jesli

w cytologii wychodza nieprawidtowosci lub pacjentka

jest w grupie ryzyka wowczas pobieramy testy na HPV
oraz proponujemy kolposkopie.

Dlaczego zdecydowaliscie sie Panstwo na zakup
mobilnego kolposkopu EVA System?

Odpowiedz jest prosta - by zapewni¢ pacjentkom
kompleksows diagnostyke. Dla kobiety jest
priorytetem, aby lekarz, ktéremu zaufata mégt
zaoferowac jej jak najwiecej ustug. W tak waznej,

a przede wszystkim intymnej sferze, poczucie
komfortu i bezpieczenstwa jest szczegdlnie

istotne. Nie chcemy, by pacjentka pozostata sama

z problemem i byta skazana na poszukiwanie miejsca
do dalszej diagnostyki. Chcemy, aby czuta sie
komfortowo i bezpiecznie. Takie poczucie daje opieka
od poczatku do konca w jednym miejscu, ktore juz zna
i z jednym lekarzem, ktéremu juz ufa.

Czy kolposkop jest narzedziem pracy uzywanym
profilaktycznie czy tylko w dalszej diagnostyce lub
w poszczegolnych przypadkach?

Kolposkop stuzy nam zaréwno do pogtebiania
diagnostyki przy nieprawidtowych wynikach cytologii,
jak i do profilaktyki u pacjentek z nadzerkami,

ze zdiagnozowanym HPV lub z grupy ryzyka
onkologicznego.

99 Eva System stanowi
takze swietne narzedzie przy
kwalifikacji do zabiegow
wewngtrzpochwowych,

np. mezoterapii czy terapii
PRP w atroficznej sluzowce,
a takze do archiwizacji zdjec
przed, po zabiegu, jak i po
rekonwalescencji, gtownie
przy labiplastykach, liftingu
krocza czy liftingu warg
sromowych.



Jak Panstwa pacjentki reagujg na propozycje badania
kolposkopowego?

Wiekszos¢ pacjentek z nieprawidtowymi obrazami
cytologicznymi jest Swiadoma istnienia takiego
badania i w ramach kolejnych krokéw diagnostycznych
spodziewa sie go. Pacjentki z prawidtowym wynikiem
cytologii, ale kwalifikujgce sie do profilaktycznego
badania kolposkopowego sg pozytywnie zaskoczone
mozliwoécia jego wykonania.

Jakie technologiczne i uzytkowe rozwigzania w EVA
zwrocity Pani szczegolng uwage?

Po pierwsze, gabaryty. Kolposkop EVA jest zgrabny
i nie zajmuje duzo miejsca. Po drugie, mozliwos¢
archiwizacji zdje¢ na serwerze. Dodatkowym plusem

jest uzupetnienie krok po kroku historii choroby
pacjentki, ktéra zostaje w pamieci i mozna pdzniej do
niej wrdci¢, by poréwnadé obrazy kolposkopowe.

Czy EVA System znajdzie zastosowanie réwniez
w zabiegach z zakresu ginekologii estetycznej
dostepnych w Panstwa klinice?

Mysle, ze tak. Zwtaszcza przy kwalifikacji do
zabiegdw wewnatrzpochwowych, np. mezoterapii
czy terapii PRP w atroficznej $luzéwce, by ocenié

stan tej $luzowki przed zabiegiem, w trakcie leczenia
oraz po jego zakonczeniu. Postuzy nam réwniez

do archiwizacji zdje¢ przed, po zabiegu, jak i po
rekonwalescencji, gtéwnie przy labiplastykach, liftingu
krocza czy liftingu warg sromowych.

Dziekujemy za rozmowe.



