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// W gabinecie

PO LATACH PRACY NAD ALGORYTMEM SZTUCZNEJ INTELIGENCJI jestesmy
gotow1 do wdrozenia ultranowoczesne] metody w badaniach przesiewowych
w kierunku zmian nowotworowych szyjki macicy.
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ametoda jest VisualCheck. Narzedzie oparte na sztucz-
nej inteligenciji, zintegrowane z najnowszej generacji
urzadzeniem obrazujagcym EVA System. Pomaga leka-
rzowi we wstepnej, szybkiej, latwej do przeprowadze-
nia i dokladnej ocenie stanu szyjki macicy. Wyniki sg
dostepne w ciggu kilkudziesieciu sekund, w gabinecie
ginekologicznym. Dzieki zaawansowanemu technolo-
gicznie algorytmowi, VisualCheck poréwnuje zdjecia
z tarczy szyjki macicy, zarejestrowane za pomocg EVA
System, z setkami tysiecy zwalidowanych zdjeé. Jest to
narzedzie, ktdére nie wyrecza lekarza w podejmowaniu
decyzji i nie zastepuje oceny klinicznej ani procedur
diagnostycznych. Stanowi natomiast dla niego dodat-
kowe wsparcie, dokonujgc obiektywnej oceny zmian

dziesiatek tysiecy obrazow.

w obrebie szyjki macicy. Podnosi tym sa-

mym jakos$¢ diagnostyki i przyspiesza proces

decyzyjny. e
VisualCheck jest oparty na technologii -

zautomatyzowanej oceny wizualnej AVE (ang.

Automatic Visual Evaluation), ktéra wykorzy- O

stuje algorytm sztucznej inteligencji, uczacej sie

maszynowo. Poczatki tej technologii powstaty

w NCI (National Cancer Intitute), a jej najnowsze

wyniki byly prezentowane podczas konferenciji

EUROGIN w Monako, w grudniu 2019 roku. Wzieli

w niej udzial takze eksperci z wielu osrodkéw z Polski,

ktorzy przeanalizowali kilka tysiecy przypadkow i wyda-

li swoje oceny. Weryfikacja histopatologiczna pozwolita

Sztuczna inteligencja klasy medycznej w zaden sposob nie
zastepuje lekarza. To przede wszystkim potezne narzedzie
rozszerzajace mozliwosci diagnostyczne. Obecnie sieci
neuronowe s uczone rozpoznawania wzorcow przy uzyciu
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Zasada dziatania jest bardzo prosta.

Za pomocg urzadzenia mobilnego EVA
System i po wczesniejszym kontrastowaniu
nabtonkéw roztworem kwasu octowego
wykonuije sie serie zdje¢ (minimum cztery)
tarczy szyjki macicy. Aplikacja na urzadze-
niu mobilnym pomaga uzyskac obrazy jak
najlepszej jakosci: doktadne, ostre, z wta-
Sciwych kwadrantdw szyjki macicy. Zdjecia
przesytane sg na portal internetowy EVA, na
ktorym lekarz je przeglada oraz dokonuje
oceny przy uzyciu VisualCheck. VisualCheck
poréwnuje wykonane zdjecia z tarczy szyjki
macicy z setkami tysiecy zdje¢, ktére juz
zostaty sklasyfikowane. Wynik analizy jest
dostepny w ciggu kilkudziesieciu sekund,
wyswietla sie na urzadzeniu EVA System lub
na portalu EVA, na ktérym zostaje zapisany.

zapewni¢ wysoki poziom kontroli jakosci
w zakresie wynikéw Al Badania kliniczne
iwalidacja algorytmu przeprowadzone w kil-
kunastu krajach m.in. w Europie (w Polsce),
Indiach i Afryce potwierdzilty czuto$¢ na po-
ziomie 90% i swoisto$¢ 80%.

»VisualCheck, wraz z najnowszej gene-
racji urzadzeniem do wykonywania zdje¢
EVA System, kierujemy przede wszystkim
do lekarzy, ktorzy na co dzien nie zajmu-
ja sie kolposkopig ani analizg obrazéw.
StworzyliSmy narzedzie, ktére powinno
by¢é w kazdym gabinecie ginekologicznym.
Prostota uzycia, nieinwazyjnos¢, szybkosé
idokladnosc¢ sg korzysciami zapewniajgcy-
mi pacjentce oraz lekarzowi bezpieczenstwo
i komfort pracy” — méwi Marcin Weksler
z Mobile SCANMED Systems, ktoéra wpro-
wadzila na polski rynek technologie Visu-

alCheck oraz wlaczytla sie i pilotazowala
proces badan i testéw klinicznych.
Rozwigzanie to stanowi takze komplek-
sowgq ushuge, ktérg mozna kupi¢ w formie
miesiecznej licencji, bez limitu ilosci badan.
Urzadzenie do wykonywania zdje¢ (EVA Sys-
tem) jest oferowane w pakiecie z ustuga Vi-
sualCheck. Obecnie w specjalnej cenie! Caly
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Analiza z wykorzystaniem sztucznej inteligencji
sprawi, ze zaawansowana diagnostyka znajdzie
sie w zasiegu milionow kobiet, ktore potrzebuja
lepszego dostepu do badan przesiewowych

w kierunku raka szyjki macicy

komplet mozna testowa¢ w swoim gabine-
cie, placowce medycznej lub szpitalu przez
2 tygodnie w dowolnie wybranym terminie.

EVA System z VisualCheck posiadajg
certyfikat CE i FDA oraz zostaty zarejestrowa-
ne w Urzedzie Rejestracji Produktéw Leczni-
czych, Wyrobéw Medycznych i Produktow
Biobdjczych.

O ZASTOSOWANIU VISUALCHECK ROZMAWIAMY Z PROFESOREM DR. HAB. N. MED.
MARIUSZEM ZIMMEREM, kierownikiem II Katedry 1 Kliniki Ginekologii 1 Potoznictwa
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego we Wroctawiu, Prezesem Polskiego
Towarzystwa Ginekologow 1 Potoznikow.

REDAKCJA: Jak Pan ocenia to narzedzie
diagnostyczne?

PROF. MARIUSZ ZIMMER: Postep me-
dycyny sprawia, ze w kazdej dziedzinie
medycznej mamy coraz to nowsze mozli-
wosci diagnostyczno-lecznicze. I bardzo
dobrze, ze tak sie dzieje. Dzieki temu, nie-
ktore schorzenia, do tej pory uznawane za
nieuleczalne, mogg byé wczesnie wykry-
te i zostac¢ calkowicie wyleczone. Do tego
typu schorzen nalezy rak szyjki macicy.
Jest to nowotwor, ktory w dalszym ciggu
zbiera kolosalne zniwo $mierci w polskiej
populacji. Aby temu przeciwdziala¢ na-
lezy wdrozy¢, miedzy innymi, masowgq

profilaktyke i przesiewowe badania,
oceniajgce stan szyjki macicy — najlepiej
raz w roku, przy kazdej kontroli gineko-
logicznej. Standardem tej profilaktyki
pozostaje cytologia i coraz czesciej ocena
wiruséw onkogennych z grupy HPV. Na-
tomiast dodatkowa wizualizacja czesci
pochwowej, przeprowadzona za pomoca
tak porecznego urzadzenia optycznego
jakim jest EVA, umozliwiajgcego jedno-
czesnie przestanie obrazu szyjki do bazy
danych, poréwnujacej obrazy szyjki z za-
stosowaniem sztucznej inteligencji (Vi-
sual Check), jest dodatkowym elementem
uszczegotowienia diagnozy.
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Prosze wskaza¢ najwazniejsze zalety
badania z uzyciem VisualCheck.

Wazng zaletg tego badania jest uzy-
skanie podpowiedzi odnosnie stanu
szyjki w trybie natychmiastowym.
Oczywistym jest, ze Visual Check nie
zastapi pelnej diagnozy, ale na pewno
daje mozliwos$¢ przyspieszenia dziatan
medycznych i ulatwia podjecie decyzji
o ewentualnych rozszerzonych dziata-
niach diagnostyczno-leczniczych. Rak
szyjki macicy jest nowotworem, ktéry
zazwyczaj nie rozwija sie bardzo szyb-
ko. Ta cecha sprawia, ze powinien byé
on latwo wykrywalny we wczesnych
stadiach rozwoiju, jezeli tylko stosowana
jest regularna ocena szyjki macicy. Ta
ocena powinna by¢ jednak jak najbar-
dziej zobiektywizowana. Do tej pory
wiekszos¢ lekarzy uwidacznia szyjke
macicy we wziernikach i indywidualnie
ocenia jej stan. Ta ocena jest obarczona
duzym bledem subiektywnym, zwigza-
nym zaréwno z warunkami badania, jak
iz doswiadczeniem badajgcego. Takie
badanie pozbawione jest obiektywizmu.
Natomiast zastosowanie programu Vi-
sual Check, czyli komputerowej oceny
szyjki macicy, pozwala na obiektywiza-
cje uzyskanego obrazu. Dzieki ogromnej

mocy obliczeniowej procesoréw kompu-
terowych, uzyskany obraz poddawany
jest analizie poréwnawczej z wieloma
tysigcami obrazow szyjki macicy oce-
nionych przez ekspertow.

Te sklasyfikowane obrazy szyjki macicy
wspierajg lekarza we wlasciwej diagno-
zie. To jakby dodatkowa opinia wielu
ekspertow.

Uzyskany obraz poréwnywany jest z tymi
zawartymi w programie, a otrzymany wy-
nik badania sugeruje aktualny stan szyjki.
Podkreslam — sugeruje a nie rozstrzyga.
Eliminuje sie w ten sposéb subiektywna
interpretacje obrazu, mozliwos¢ bagatelizo-
wania obrazéw podejrzanych, jak réwniez
brak doswiadczenia lekarza, oceniajgcego
makroskopowo szyjke macicy. Te elemen-
ty komputerowego wspomagania interpre-
tacji obrazu szyjki macicy, z podpowiedzig
diagnozy, nie tylko pozwolg na caloSciowy
oglad stanu szyjki macicy, ale w skoja-
rzeniu z wynikiem cytologii i ewentualng
obecnoscig wiremii HPV, umozliwig szyb-
kie i odpowiednie wdrozenie postepowa-
nia leczniczego.

Czy nasze szpitale i gabinety oraz przede
wszystkim lekarze sa gotowi na korzy-

stanie ze specjalistycznej diagnostyki

z wykorzystaniem sztucznej inteligen-
cji (AI)?

Mysle, ze mobilna cyfrowa kamera ob-
razujgca szyjke macicy, zintegrowana

z programem VisualCheck, powinny byé
stosowane przede wszystkim przez leka-
rzy, ktérzy w walce z RSM sg ,na pierw-
szej linii frontu”. To oznacza, Ze z tego
narzedzia powinni korzysta¢ wszyscy
lekarze w przychodniach i gabinetach,
do ktorych zgtaszajg sie pacjentki, celem
profilaktyki ginekologicznej, tj. z okre-
sowymi kontrolami lub z innymi scho-
rzeniami, przy okazji ktérych powinna
by¢ stosowana profilaktyka raka szyjki
macicy. Jezeli cytologie zaleca sie zrobié
maksymalnie raz w rokuy, a cytologie LBC
co 3 lata, to ocena wizualna szyjki macicy
powinna by¢ wykonywana przy kazdej
wizycie, podczas badania za pomocg
wziernika. Porecznos¢ urzadzenia EVA

i intuicyjny interfejs pozwalajg na wyko-
nanie badania szyjki przy okazji kazdego
badania. Korzysc¢ bedzie nie do przecenie-
nia. Wlgczenie systemu obiektywizacji
obrazu szyjki moze stuzy¢ tylko dobru pa-
cjentki i bezpieczenstwu lekarza, wyko-
nujacego badanie, bedgcego na kazdym
etapie zaawansowania zawodowego. Ma
to szczegolne znaczenie przy badaniach
przeprowadzanych przez mlodych leka-
rzy, nie majgcych duzego doswiadczenia
z interpretacjg stanu szyjki. Podpowiedz
ekspercka ma tu duze znaczenia, cho¢
decyzja — co dalej robi¢ — nalezy do leka-
rza wykonujacego badanie.

Jak przekona¢ lekarzy i ich pacjentki
do tego, ze potrzebuja drugiej opinii -
wykwalifikowanego kolposkopisty, i ze
potrzebuja takiego narzedzia jakim jest
VisualCheck?

Mysle, ze nie trzeba nikogo przekonywac
do tego, iz opinia ekspercka jest zawsze
korzystna dla obu stron — zaréwno dla
pacjentki, jak i dla lekarza. Nie ma ani
ludzi, ani systeméw nieomylnych. Za-
wsze mozna cos$ przeoczy¢ lub cos moze
umkng¢ naszej uwadze. Nalezy jedynie
dazy¢ do tego, aby nie stalo sie to z ja-
kiegos niedbalstwa lub nonszalanc;ji,
badz pominiecia danej procedury z obo-
wigzujacymi rekomendacjami. Ocena
szyjki macicy za pomocg VisualCheck
nie jest jeszcze w standardzie badania
ginekologicznego, ale zalety tego syste-
mu pozwalajg sugerowac, ze warto sie
nim postugiwac dla pelnej satysfakcji

z wykonywania swojego zawodu, z prze-
konaniem, ze idziemy z duchem czasu

i postepem medycyny. System ten moze
nam tylko pomoéc. Lepiej nadinterpreto-
wag, niz nie rozpoznac patologii na czas.
A w tym rada ekspercka jest niezwykle
przydatna.
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